
サロン用貸出機材一覧
★は岩月脳活性化デザイン研究所が開発した脳活性化ゲーム （令和7年8月現在）

場所 種類 棚の段
(上から）

番号 名称 人数等 個数

1 スカットボール 5～10人 3

2 ★ボール投げ3並べ 6～10人 1

新 ラダーゲッター 2～6人 2

１段目 3 ビンゴゲーム機 1

4 旗源平 2人以上 1

２段目 5 大型サイコロ 6～10人 2

6 ギムニックボール 31

①綾小路きみまろ　爆笑！　第２集 50分 1

②綾小路きみまろ　爆笑！　第３集 50分 1

③いきいきクラブ体操 17分 1

④高齢期は食べ盛り 36分 1

⑤禁煙成功への道 27分 1

⑥1に運動2に食事しっかり禁煙最後にクスリ 32分 3

⑦サイレントキラー高血圧の恐怖＋専門医に聞く 24分 3

⑧大人のためのエンジョイスポーツライフ 24分 3

⑨歯周病を予防しよう 16分 1

⑩エクササイズガイド 62分 1

⑪エクササイズでコミュニケーション 34分 3

⑫野菜パワーでからだ元気 30分 3

⑬折り梅 180分 1

⑭いのちの停車場 160分 1

⑮サイレント・プア 430分 1

⑯「わんわん音頭」体操 　　分 1

⑰津幡町認知症フォーラムDVD 2

10 CD/カセットデッキ 1

11 ★唱歌カルタ(CDは1枚) 4～5人 4

★①あいうえおカード 5～6人 1

②慣用句かるた 5

③健康かるた 4～5人 4

④江戸いろは　かるた 5～10人 5

３段目 ⑤四字熟語合わせ 5

⑥魚魚あわせ（隠岐・出雲・石見） 2

⑦魚魚あわせ（江戸前） 2

➇魚魚あわせ（京都丹後） 1

⑨小倉百人一首　（敷島） 3

⑩金沢弁かるた 4～5人 3

⑪トランプ大 2

⑫血育かるた 2

３段目 9 介護すごろく5種 1

8 太極柔力球ラケット・ボールセット 10

13 白黒ゲーム 2

14 万能輪投げ 2

15 ★じゃんけんペタンコ 4～16人 2

16 ★しりとりブロックくずし 4人 4

17 ★十二支ビンゴ 5人 6
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★は岩月脳活性化デザイン研究所が開発した脳活性化ゲーム （令和7年8月現在）

場所 種類 棚の段
(上から）

番号 名称 人数等 個数

1段目 18 ぐらぐらゲーム 4～5人 3

19 色鉛筆 12色 20

20 絵手紙セット 1式

21 パステルセット 1式

22 カラオケ　　A・B 2

23 ★じゃんけん将棋 2人 8

①ラジオ体操　第1・第２　みんなの体操 31分 1

②水戸黄門『ああ、人生に涙あり/人生街道』 10分 1

③７０年代ベスト演歌 1

④懐かしの唱歌　ｖoｌ.1～春・夏～ 44分 1

⑤氷川きよし　演歌名曲コレクション2～きよしのズンドコ節～ 9分 1

⑥綾小路きみまろ爆笑スーパーライブ第２集 2

⑦かぞえうた体操 3

⑧わんわん音頭 1

⑨いきいきクラブ体操 4～5人 3

⑩いきいきクラブ体操 6人 2

25 黒ひげ危機一髪 3

26 釣りっこ 6人 2

事務所
本棚 本 27 月刊デイ 毎月

事務所
裏倉庫

用
品

28 体力測定 1式

上記以外の方は、物品借用願を提出して下さい。
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※いきいきサロン、社協諸団体関係の方は、電話等で予約受付して下さい。
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